
¿QUÉ NOS PROPONEMOS?

Un taller para explorar el teatro y aprender

los principios básicos de trabajo escénico.

¿SOBRE QUÉ TRABAJAREMOS?

Entrenamiento de base
Rutinas de entrenamiento - Movimiento y expresión - Ejercicios

elementales individuales y grupales 

La voz emocional
Rutina vocal - Hacia el reconocimiento de la propia voz: la voz ancestral -

La voz como instrumento expresivo - La palabra escénica 

Creación
Improvisación individual y grupal - Incorporación de los elementos del

dispositivo escénico - Propuestas escénicas bajo consigna, individuales y

grupales - Introducción del texto: escenas individuales y grupales.

Espacio reflexivo
Trabajo fuera de campo: análisis de textos dramáticos - Visionado de

obras, películas y series. Visitas a espacios culturales. 

Argentina (1977) residente en España hace 10 años. Es actriz, directora y

escritora. Ha trabajado en Alemania, Francia, Argentina, Colombia, Uruguay,

Chile, Bolivia, Costa Rica y España impartiendo seminarios, workshops y

representando sus obras. Recibió numerosos premios por su labor como

directora y dramaturga y tiene algunas obras editadas. Actualmente dirige el

Estudio Steinhardt dedicado al arte escénico y audiovisual; coordina e imparte

laboratorios de escritura, workshops y cursos de entrenamientos a actrices y

actores profesionales, cursos de iniciación y talleres para niñas y niños.

TALLER DE
TEATRO

INICIACIÓN

Día y horario a confirmar.
10 plazas 

modotrabajohs@gmail.com
www.estudiosteinhardt.com

PARA PERSONAS SIN
EXPERIENCIA (O APENAS)

CON HEIDI STEINHARDT


